Erkelenzer Frauen Aktion e.V. hat sich gegriundet

Gute Wiinsche fiir Efa

Von Nachrichten-Mitarbeitenin
Elke Kaiser

Erkelenz (akai). Der Name ist
so fantasievoll und vielver-
sprechend wie die Ideen der
Griinderinnen des neuen Ver-
eins: Efa - Erkelenzer Frauen
Alktion e.V. nennen sie sich in
bewuft augenzwinkernder
Anspielung auf die biblische
Frauengestait, ¥

Mehr als 50 Interessentinnen
hatten sich eingefunden, um den
Start mit einem Glas Sekt 2u
feiern und mehr iiber die Beweg-
grunde und Vorstellungen der
finf jungen Frauen zu erfahren,
die ehrenamtlich die Arbeit von
Efa tragen wollen: Uschi Winand-
Goertz, Barbara Nieffen, Manan-
ne Hark, Anne Essers und Marti-
na Graef mochten interessierten
Frauen ein Forum der Begegnung
bieten, Moglichkeiten zur Weiter-
bildung anbieten und kreative
Fahigkeiten entdecken und for-
dern. :

Andere Kulturkreise im Blick

Im Blick haben sie dabei auch
besonders die Neuburgerinnen
und Frauen aus anderen Kultur-
kreisen, Angekurbelt wird die
Arbeit zunachst einmal mit wo-
chentlichen Treffen in der Leon-
hardskapelle (jeweils freitags von
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0 bis 12 Uhr) und einem monatli-
chen (donnerstags um 20 Uhr).

Einen Wochenend-Workshop
zum Thema Selbstbehauptung/
Selbstverteidigung gibt es am
6./7. Juli. Was daruber hinaus in
den kommenden Monaten und
Jahren realisiert werden kann,
machen die Initiatorinnen be-
wullt von den Wiinschen, Bega-
bungen und Problemen der zu-
kiinftigen Miglieder ihres Ver-
eins abhangig.

Stadt begriiBt Initiative

Gute Wiinsche fiir so viel
Schwung und Idealismus gab es
von den beiden Gleichstellungs-
beauftragten der Stadt, Elke
Schmitz und Liselotte Zerbe und
von der stellvertretenden Bilirger-
meisterin  Christel Honold-Zie-
gahn, die die Schirmherrschaft
{ibernommen hat. In ihren An-
sprachen betonten sie, dass die
Stadt die neue Initiative begriife
und nach Kraften unterstutzen
werde. Uschi Winand-Goenz be-
dankte sich fiir die finanziellen
Starthilfen und die guten Raume,
die die Stadt kostenfrei zur Verfu-
gung stellt. Interessierte Frauen
und Médchen konnen sich ber
die Angebote von Efa informieren
bei den Gleichstellungsbeauf-
tragten, Tel.: 02431/85248 oder
bei Uschi Winand-Goertz, Tel.:
02431/81938,



Erkelenzerinnen tun sich zusammen, um ihre Umgebung aktiver milzugestalten

,,Efa“ macht mobll fur dle Frauen

Von EVA WEINGAR'mBn

ERKELENZ. Ni , das Wiseen,
endlich anf Glei'mgi te 2 tmﬁen,
und die Suche nach Kon

mehr

Frauen zur Brbﬁnungs(eler der Erke-
lenzen !‘mven Aktion, kurz Efa* ge-
k Erdgeschoss der Leon-
pelle in Erkelenz einfanden.

Herzlich wurden sie alle von den Ver-

einsgrinderinnen Uschl Winand-Go-
eriz, Barbara Niefien, Marlanne Harlk,
Anne Essers und Martina Graef mit

Andere ermutigen

_Bei Efa treffen sich Frauen, die
sich und andere Frauen ermuti
méchten, ihr ei Leben, ihren
bensraum und ihr soziales Umfeld in
threr Stadt aktiv mitzugestalten®,
stellte Uschi Winand-Goertz den Ver-
ein vor. Efa verstehe sich als Binde-

ied zwischen einzelnen Frauen und

uengruppen und als Kontakt- und
Informati

die spezielle Angebate fir Frauen

und Madchen machen.
Der Verein, der von Schirmherrin

und Stellvertretenden B iste-
rin Christel Honold- swne
den Gleichstellun

Stadt Elke Schi mlotte

Zerbe unterstiizt wudc. wolle d.le
Frauen auch anregen, ihre Fii

ten und Potenziale fur sich selber zu
nutzen und zur Mitarbeit anregen.
Mit einem Dank an das Frauenkom-
munikationszentrum

Hiuckelhoven
filr die viele Hilfe und der geduBerten

Hoffnung ,Tell des Frauennetzwer-
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25, Jum bespmcha\ mm. zu ge-

Erkelenzer Fraven Aktion herumgereicht

kes im Kreis zu werden®, schloss Wi-
nand-Goertz ihre Ansprache.
wUnsere Arbeit berubt aufl drei

Pleilern®, erklirte Barbara Nieflen, -

So informiere ein stindig aktualisier-
ter Terminkalender Obér Angebote in
Erkelenz und im Kreis. Zudem gibt ¢s
Workshops (Selbstvertei am 6.
und 7. Juli} und V en Be-

t. seln Kbunen
die am

a8.05.02

wltur, Jeder -

Efa-Schirmberrin Christel Honold-Zlegahn (2 v.L.) ging mit gulam Baispnsl voran, alsdioSpendmhuchse 2um Auftakt der

“ben. Gleu:hzaug wollen wir Begeg-

nungen von Frauen unterschiedlicher
Kultur und Nation fordem.* Von
Schirmherrin  Christel Honold-Zie-
i?rhn gab es anerkennende Worte da-
dass Efa mit vielen futen Ideen
und Aktionen die Benachtedl]
der Frauen und Médchen findem
deren  Lebenssituation  verbessern
wolle. ,Denn in Erkelenz mit 22425

welbhcben Personen besteht sicher

ein Bedarf an solchen Angeboten.®
Als Dankeschiin dbergab sle per-
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sonlich eine finanziella Starthllfe. der,
eine zweite von der Gleichstellungs-
beauft Elke Schmitz folgte.
W Wir wollen uns in Zukunit erginzen
und die Frauenarbeit in Erkelenz vo-
rantrefben®, so itz.

Das néichste Treffen von Bfa ist am
Samstag, 1. Juni, von 9 bis 12 Uhr.
Weitere Informationen bt es unter

{folgenden ufnummern:
024 31/8 1938. 74706, 81812, 31531
oder 02433795 0424,



" Ein Erkelenzer Forum fiir
alle Frauen und Madchen

Efa - Erkelenzer Frauen Aktion stellte sich offiziell vor

Erkelenz. ,Das E' steht fiir Erke-
lenz, das ,F* fir Fraven und das A’
far Aktion. Mit anderen Worten,
bel Efa treffen sich Frauen in
Erkelenz, die sich und andere
Frauen ermutigen muchten, ihr
eigenes Leben, ihren Lebensraum
und ihr soziales Umfeld in ihrer
Stadt aktiv mit zu gestalten”, sagte
die Efa.Initiatorin Uschi Winand-
Goertz, als sie vielen Besucher bei
der Eroffnungsfeier von Efa am
Samstag in der Leonhardskapelle
ifite,

Efa an sich gibt es schon etwas
linger. Jetzt ist die Idee zu einem
Vereln geworden und das wurde
ganz offiziell gefeiert. Auf ihrem
Weg wurden die Efa-Initiatorinnen
der ersten Stunde, Uschi Winand-
Goertz, Barbara Nieflen, Marianne
Hark, Anneé Essers und Martina
Graef von den Glelchstellungsbe-
auftragten der Stadt Erkelenz, Elke
Schmitz und Liselotte Zerbe, beglei-
tet und tatkriftig unterstutzt.

Bei einigen Veranstaltungen haben
die Efa-Frauen auch schon mit
gemacht wie etwa bei den letzten
belden Internationalen Frauenta-
gen in Hohenbusch und vor kur-
zeém in Wassenberg.

Bel der Aktion der Gleichstellungs-
beauftragten  Kommunen gegen
rechte Gewalt* im Forum der
weiterfithrenden Schulen war Efa
auch mit von der Partie, erinnert

sich Uschi Winand-Goertz erfreut
an die gelungene Veranstaltung,

Geboren sel die Idee, etwas fir
Frauen zu tun beim gemeinsamen
~nobbymaBigen* Frauenchor, ent-
sinnt sich die gelernte Sozialarbei-
terin. Den Frauen gingle es Insbe-
sondere darum, dass die Frau bei
Efa jhre Fihigkeiten anbringen und
entfalten kann. Demnach wird es
wohl bald beispielsweise Kunstaus-
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Wir wollen kein vorgesetztes
Programm anbieten, sondern
die Frauen aktiv einbinden

Efa-Initiatorin
Uschi Winand-Goertz

stellungen mit Werken von Frauen
oder etwa einen Kabarett-Abend
mit einer ganz unbekannten Kanst-
lerin geben. Efa von Frauen fiir
JFrauen und Midchen® versteht
sich als Forum fiir alle Frauen, als
Treff- und Informationspunkt fiir
Kultur, Beratung und Bildung. ,Bei
Efa sollen die Frauen Austausch,
Gemeinschaft und Solidaritat erle-
ben konnen.”

Zu den bisherigen Plinen der
Vereinsgriinderinnen gehoren re-
gelmaRige Treffen in der Leon-

hardskapelle, die kinftig an jedem
Freitagvormittag zur Marktzelt von
9 bis 12 Uhr und jeden letzten
Donnerstagabend Im Monat ab 20
Uhr statt finden sollen, ,Diese
Treffen in gemiitlicher Atmosphire
dienen der Kontaktpflege und dem
Informationsaustausch”,  meinte
Barbara Nieflen, Zusitzlich werden
auch Workshops und Seminare
angeboten, Der erste Workshop
zum Thema ,Wen Do"-Selbstver-
teidigung flir Frauen findet am
Wochenende, 6, (7 Juli, in der
Leonhardskapelle statt.
»Dass Sie, die Erkelenzer Frauen
Aktion mit vielen guten Ideen und
Aktionen etwas an der Benachteili-
ng andern und die Lebenssituati-
on der hier lebenden Miidchen und
Frauen verbessern wollen ist eine
sehr gute Sache und verdient alle
Anerkennung®, lobte die stellver-

tretende  Biirgermeistérin -~ und
Schirmherrin, Christel Honold-Zie-
gahn

Auch Blirgermeister Erwin Mathis-
sen lief es sich nicht nehmen, zum
Ende der offiziellen Feier von Efa
vorbelzuschauen und den Frauen
flir ihre Arbeit alles Gute zu
wiinschen.

Weitere Informationen zu Efa gibt
€s bei Uschi Winand-Goertz unter
S 02431/81938 oder bei den
Gleichstellungsbeauftragten  der
Stadtunter # 02431/85248. (dane)

T

Frauen und Madchen sein.
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Die Erkelenzer Fraden-Aktion Efa stellte sich am Samstag in der Leonhardskapelle vor. Sie will ein Forum aller
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Bei ihrem Treffen in Erkelenz hatten die Efa-Mitglieder eine lebhafte

iy

Bundestagskandidatin der Griinen im Kreis Heinsberg, Christa Nickels.
Griinen-Politikerin Christa Nickels besuchte Erkelenzer Frauen Aktion (Efa)

Frauen wollen das soziale
Umfeld der Stadt gestalten

\on Nachrichten-Mitarbeiter
Baodo Strickstrack

Erkelenz. ,Die Erkelenzer
Frauen Aktion (Efa) moge sich
weiter entwickeln®, Diesen
Wunsch hatte Christa Nickels,
die dabei mithelfen will, Das
wurde im Gesprich mit den 17
Frauen, darunter zahlreichen
Griinderinnen, in der Leon-
hardskapelle an der Gasthaus-
strafe deutlich,

Die Griinen-Politikerin Christa
Nickels holte jetzt ihren verspro-
chenen Besuch nach, nachdem
sie im Mai an der Eréffnung von
Efa aus terminlichen Griinden
nicht hatte teilnehmen Xénnen.
In der lebhaften Diskussion wur-
den die unterschiedlichsten The-

men wie das gemeinsame Starien
von Projekten und Veranstalten
von Bildungswochenenden ange-
sprochen.

Nach tibereinstimmenden Mei-
nung kénnte Efa auch Mittler zu
Frauen sein, die sich in Vereinen
und Institutionen engagieren, So
wurde eine Gesprich mit ande-
ren Vorstinden angedacht. Die
Abgeordnete sagte ihre Mitarbeit
bei den Bemithungen der Erke-
lenzer Frauen zu. - :

Parteipolitisch ungebunden

Der Verein wird zurzeit von der
Vorsitzenden Uschi Winand-Go-
ertz geleitet, die zusammen mit
den Griinderinnen und weiteren
interessierten Frauen das Leben,
die Umgebung und das soziale

Diskussion und Gedankenaustausch mit der
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Umfeld in der Stadt mitgestalten
mochten. Unterstiitzung erfahren
die Frauen von den Gleichstel-
lungsbeauftragten der Stadt Er-
kelenz, Elke Schmitz und Liese-
lotte Zerbe. Der Verein ist weltan-
schaulich, konfessionell und par-
teipolitisch ungebunden. Ange-
boten werden viele Aktivitdten,
darunter orientalischer Tanz,
Chormusik, Midchentreff, Rheto-
rikkurse., Ausflige und Spiela-
bende oder Workshops.

Bei (Efa” sind alle interessierten
Frauen immer herzlich willkom-
men. Sie treffen sich Freitagmor-
gens und am letzten Donnerstag-
abend im Monat. Nihere Infor-
mationen ertellen Uschi Winand-
Goertz unter der Rufnummer
02431/81938 und die Gleichstel-
lungsbeauftragten 02431/85248.




