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9. Mitgliederversammlung 31.93,2011 Barbara Riick-Vorschau
TOPFS,TOP 4

2 Veranstaltungen haben nicht stattgefunden, Sturzpraevention Do A im Mai, TUT CHUN GONG
WE im September

sanst hallen wir gul besuchle Veranstalivngen in 2010, ungefihr 60 Frauen nahmen die
Angebote an. Die Presse machte auch immer die Ankfindigungen. so auch viele Frauen durch die
Presse auf uns aufmerksam wurden,

Unscren Efa Ausflug machten wir im Mag, 29.05, nach Aachen unier dem Thema: . Frauen
machen Geschichie mit 12 Fraven , ausklingen lief man es in einem span. Lokal,

24.06. Do abends mit der Tanz-, Bewegunstherapeutin Ute Eschweiler, Komm tanz mit mir, &
daraus crwuchs cin Kurs Donnerstag Morgen bis jetzt in Februar2011, Wicderangebot
nach den Osterfenen Uf_ﬁ} fﬂ A LE{J-"LK > E,’/'i—ﬂ {{{'K

Einen WS 26.06. mit Ellena Stichter, Vera Matyska-Bichler ,Jede Fran kann singen®, die
eigene Stimmkraft spilren und genielen, 9, (wird in 2011 am 210520011 wisder angebolen)

Am Do 530,09, T, Gabriele Eikenberg, Thema Gewaltfreie Kommunikation nach Marzhall

I{?sen e 9 -:-___-m Wﬁg”!( ;w}" .-_IL'.,A QL:: _% ?{;L,-" '5'9"*"-. H’L‘

Do 28 10, Schwungvoller Beckenboden mit Astrid T_andmesser sie vemuneite unq wiader
mit T]'.I.'..-IZIIJ.C und I-’rfuus_ wic wir Fraven schwungvoll bleiben kénnen. Ungef. 12

Am letzren Nowv Donnerstag . zum Abschluss des Efs Veranstalungsjahres konnten wir eine schijne

Mérchenstunde mit Ute Eschweiler erleben und in pemiitlicher Funde das Jahr ausklingen
lassen.ungef. 15

24.02.2011 hatlen wir Frau Dr. Groshopp vom Gesundheilsami zu Besuch mit dem Thema
Fraven sind anders krank™ungef. 10

Die: Freitag Morgentreffs werden gut besucht, Kontakte pekniipft, Arbeiten und Freizeit
zusammen verlebt. Cranz herzlich méchte der Yorstand den Frauen danken, die sich darm
ktimenern, dass es lduft.

Der Computerkurs mit Christel Paulsen liuft jew aber die Jahre auch weiler gul (fast 3 Jahre
lang) , filr Mitglieder wird dieser kostenfrei angeboten, Danke an dich Christel, { ’?":,ff’;—\

-'1.

Vorschau 2011, siche Angebote 2011 anbei ..-/
7. 5/( Ausflug regional Der Natur auf der Spur
|
Auf 2 Angebotd der Gleichstellung soll besondars hingewiesen werden. Ostarferien
in elen Oslerlerien: Maall, K Trainerin, Bhetorik [ir Jugendlichs, Vorsiellungsge, Elemmgstcsts,
wird von Efa bezuschusst
Juni Wen Do, Selbsthehauptung file Madehen B-11 Jihrige

2012 10jEhriges Jubiliym von Efa , Ideensammlung, Planung Kann in TOP $Verschicdenes
aufgenommen werden.




